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BCTYN

Megia y cyyacHOMy CycCnifibCTBi MalOTb BENIMUE3HMIA NOTEHLUian gns couianb-
HuX 3MiH. Mpo ue HaronowyeTbcs B PekomeHpauii CM/REC (2013)1 KomiteTy

MinicTpiB Pagu €EBponu gep>kaBamM-ysieHaM LLOA0 reHOepHOI piBHOCTI Ta Megia.

MoTeHuian Megdia pNs NigBULLEHHS 06i3HAHOCTI 1 3aXMCTY OCHOBOMOMOXHUX
npa. i cBo6oA XKiHOK Ta CMPUAHHSA IXHbOMY NPOCYBaHHI0 6y/10 BU3SHAHO Ha MiX-
HapogHoMy piBHI Wwe y 1995 poui nig yac YeTBepToi BCECBITHbOI KOH(epeHLii

OOH 3i cTaHOBMLLLA XiHOK B MeKiHi.

MegiaopraHisauyii noTpibHO 3aoxo4vyBaTU OO yXBajleHHS CAMOPErynsaTOPHUX
3axopiB, BHYTPILWHIX KOOEKCIB €TUKM Ta BHYTPILWHLOrO Harnagy, Po3BUTKY
CTaHOapTIB MefiHOro MOBJIEHHS, IKe CNPUSIE FreHAEPHIN PiBHOCTI, 4N cnpu-

SIHHS HAJIeXHiM BHYTPILLHIN NONITULI Ta CTBOPEHHS YMOB NpaLli.

B YkpaiHi B 3akoHi «[1po 3abe3neyeHHs piBHUX NpaB Ta MOXKJIMBOCTEN XKiHOK
i yonogikiB» 2005 poKy HaronowyBanocs, WO Mefia MOXYTb yXBastoBaTu
KofeKcu npodecinHoi eTUKKM Ta iHWi KOpnopaTMBHI CTaHAAPTU 3 METO 3ano-
6iraHHs HacKMIbCTBY 3a 03HAKO CTaTi, y TOMY YMChi BCiM (hopMaM HacuibCcTBa

CTOCOBHO XXiHOK.

Lep>kaBHa cTpaTteria 3abe3neveHHs pPiBHMX NpaB Ta MOXJIMBOCTEN XiHOK i Y0~
noBikiB Ha nepion o 2030 poky BuMarae 3abesneveHHs BUCBITNEHHS Mefia

iHthopMaLii y reHOoepHoO vYyTAmBuin cnocib.

LLlo6u Le cTano 3BUUYHOK MPAKTUKO, MU MPOMOHYEMO pefaKLisiM MPUUHATK

NMONITUKY reHOEPHOI PIBHOCTI B KOHTEHTI Ta HEYXWUITbHO 1T JOTPUMYBaTHUCS.




KomMicisa 3 XypHanicTCbKOI eTUKN, SSK OpraH caMoperynsuii XXypHanicTiB i pe-
Jakuin B YKpaiHi, cninbHo 3 MO «XKiHKM B MeAia» NpomnoHye TUNOBY NOJMITUKY
reHOEpPHOI PiBHOCTI B MefiMHOMY KOHTEHTI. Lla nonitnka mMoxe 6yTy npuinHsa-
Ta 6yab-AKMM TMNOM Mefia, He3aNexXHo Big, cnocoby nowmpeHHs iHgopmalii,
NMOBHICTIO abo iHTerpoBaHa y BXe iCHy4i JOKYMEHTU.

NOJNITNKA CKITAQAETbCA 3 TAKNX HACTUH:
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L. SArFrAJibHA
HACTVHA

Mu BM3HAEMO, LLLO AeMOKpaTid 03Ha4Ya€ PiBHOMPABHY y4acTb XKiHOK i YONOBIKIB
y CycCninibHOMY UTTi. [eHAepHa piBHICTb 03HauYae 36anaHcCoOBaHy NPUCYTHICTb,
NMOBHOBAXXEHHS, BigMOBIAANIbHICTb Ta y4YacTb SK XKIHOK, TaK i YOJIOBIKIiB B yCiX

cthepax, 30KkpeMa B Megia.

[oCArHeHHs reHpepHoi PiBHOCTI € MepefyMOBOI LOCATHEHHS CYCMiNbHOI

cnpaeenn MBOCTI.

MW YCBIOOMJIIOEMO, LLLO B HALUIN POBOTI FEHOEPHA
PIBHICTb ICHYE Y ABOX NMJIOLLUMNHAX:

PIBHICTb Y KOHTEHTI,

PIBHICTb YCEPEOVHI

PEOAKLUINHOIO KOJIEKTUBY

MOoeTbca Mpo PiBHI MOXJMBOCTI Ta
CTaBJIEHHS, PiBHUI B,OCTYN 40 KepiB-
HUX Mocapg, PiBHy onnaTy npaui 3a
ofHaKoBWUI BUA, poboTn Ta iHwWe.

AKNIA CTBOPIOEMO

KOMN NOEeTbCA NPO AOTPUMAHHS I'eH-
nepHoro 6anaHcy y Bubopi ekcnep-
TiB, MOA4ONAHHS I'EHOEPHUX CTepeo-
TUNIB, YHUKHEHHSI CEKCU3MY TOLLO.

Mu CTOIMO Ha 3aXMCTi NpaB NANHU, a TOMY PO3YMIEMO, L0 IK Mefiia, MOXEMO Bi-

LirpaBaTi NO3MTUBHY PoJiby 60poTb6i 3 NOWMpPEHHAM I'eHOEPHUX CTEPEOTUMIB.

[na uboro Hawa pepakuis byae ooknagatv 3ycuib, Wwobu posnisHaBaTy, YCBi-

OOM/TIOBATM Ta 4,0NaTH TaKi cTepeoTunun.

Lis reHgepHa noniTuka pefakLii € YacTMHOK Hawmnx 3060B’A3aHb Nepep, KoNek-

TVMBOM, NapTHEPAMU Ta HALLIOK ayAUTOPIEHD.




Il. SOBPAXNEHHSA
NMIHOK 1 4HOJ10BIKIB
B HALLOMY KOHTEHTI

Mu nparHemo, o6 y HoBMHaX i MaTepianax npo noA,ii pisHoto Mipoto 6yno 3ra-
DaHO SK Y0NoBIKiB, TaK i XiHOK. Lle n,o3BoNSE Kpalle BigobpaXkaTtu pisHOMaHiIT-

HICTb HaLWIOro CycniNnbCTBa Ta NokasyBaTu AYyMKM Ta NpobnemMu pisHuX nogen.

Mu nepiogunyHo BiACTEXKYEMO, CKiNlbKU YONOBIKIB i )XiHOK 6yno 3rapgaHo B Ha-
WKMX MaTepianax n 9K BOHW PO3MOAiNeHi 3a pisHNMM 03HaAKaMK, Hanpuknag,
HaNeXHICTIO 00 HaLioHaNbHOI rPOMaan, HAsiBHICTIO iHBaNiAHOCTI, CeKcyab-
HOM OPIEHTALLIEN | FEHOEPHO iAEHTUYHICTHO, MICLLEM MPOXXMBAHHS Ta iHLUE.

B Hawux Matepianax MU nparHeMo nNpocyBaTu NO3UTUBHUI 06pas >KiHOK
K aKTUBHMX YYaCHULb COLia/IbHOro, CMOPTUBHOIO, EKOHOMIUYHOIO i MONITUY-

HOIO XXUTTA.

MAeTbcs TakoX Npo 3MICTOBHY yYacTb XiHOK y MaTepianax y poni eKCcrepTok.
Mu poknapaemo 3ycuib, Wo6 HagaBaTu iM CI0BO, 3aMiCTb TOro, LWo6 roBopuTu

Mpo XiHOK HenpsiMoto MoBoto abo 3ragyBaTu nuiie nobixkHo.

3 BM3HAYEHOI PErynsapHICTIO MU BiA,CTEXYEMO Ta OLLIHIEMO BiflCOTOK icTOpIl
Y HalMX MepRinHuX MaTepianax, AKi (hoKycyrTbCa Ha XiHKaxX i / a60 Ha Takux

NUTaHHAX, K F'eHAEePHO 3yMOBJIeHe HAaCUJIbCTBO a60 NoJliTUYHA YYaCTb 3KiHOK.

Mu TakoK nigpaxoByEMO Bif,COTOK yacy abo Micug Ha HalWKUX CTOPiHKAX, AKi
npunagarTb Ha icTopii, Ae XiHku € axkepenamu iHchopMmalii abo nornsagis.
Mu nigpaxoByEMO YaCTKY XKiHOK BiJHOCHO YO/10BIiKiB, 306paXkeHUX K noTepni-

nnx abo XepTB BiiHW, 3/T04MHIB, KaTacTpog ToLO.




Mu HaMaraemocs cTBopuTu 36anaHcoBaHe NpenCcTaBHULTBO XKiHOK i YonoB.i-
KiB, 3anpoLly0UN eKCNepPTOoK i (haxiBUMHb i3 TUX TEM, Y SKUX XKIiHKM NpeacTaB-
NeHi HecnpaBea /IMBO MeHLle, 30KpeMa Y BIMCbKOBIN cripaBi, apMii, NoniTuLi,
€KOHOMiL,i, hiHaHCax ToL,o, a He TiIbKU B OCBITI, COLianbHin cdepi, KynbTypi

i MUCTEUTBI.

Mu ycBigpoMAEMO, W0 NPUHLUNU I'eHOEPHOI PiBHOCTI MalOTb 3aCTOCOBYBa-
TUCA BNA PI3SHUX TUMIB PeAaKLiiHOro KOHTEHTY, TAKUX AK PENOpPTaXxi, KOJIOHKM,
KOMeHTapi, CIoXXeTu, AOKYMeHTasNbHi DifibMK, iHTEPB’t0, TOKLLOY Ta iHLWi.

Mu 6ypemo n6atn npo reHaepHy piBHICTb y MaTepianax wopo Bcix cgep, npo
SKi NuwWeMo, Hanpuknag, NofiTUKY, EKOHOMIKY, HayKy, TeXHOMOTIi, PO3BUTOK

CiNIbCbKOro rocnogapcTaa, CnopT TOLLO.

IHOUKaTOpaMmn BUKOHAHHSA LbOro NpUHLMUNY A8 HAaC BBaXKaTUMeTbCA Bifco-
TOK iCTOpiN, NPUCBAYEHUX I'eHAEePHUM NMUTAHHAM, Ha NepLUir cTopiHLi abo nig,
yac BUNYyCKiB y npanM-TanM, abo Ha NepLli CTOPiHLI OHaiH-BUOAHb, @ TAKOX
BifLCOTOK iCTOPIN, AKi BKJIIOYAIOTb Ae3arperoBaHi gaHi (reHdepHo desarperoBaHi
0aHi — 0aHi, SIKi nepexpecHo KAACcUiKyrTbCS 3a CTATTIO, HA0ATb iHGhopMayito
O0KpeMO NPo Y0J1I0BIKIB TA HIHOK, XJI0NUIB Ta 0iBYAT, i € 0CHOBO 0J151 e(heKTUBHOIr0

r'eHOepHOro aHasisy).

Mu yHMKAEMO HeJ0pPeUYHOro KOMEHTYBaHHS 30BHILIHOCTI XKiHOK i Y0J10BIKiB.
Hanpuknap, He akLEeHTYEMO yBarn Ha iXHbOMy 0AAa3i, 3auicLi, MaKisxi Ta He
3aMuUTYEMO, UM € B HUX Yac Ha CiM’0, BeleHHS roCrnofAapcTBa TOLLLO, KON roBo-

VMO MPO BUKOHAHHSA N0AbMU NpodeciiHux 060B’a3KiB.
P p )i} p

Y Hawux MaTepianax He Micue 3acTapiiuM cTepeoTUNHUM o6pa3aM XKiHOK Ha
KWTAaNT: «HIHKA-6eperuHs», «#iHka-6apbi» abo «iiHka — caabka cTatb». Apxe

HOpPMM NOBELiHKM, 30BHILLHIN BUrNsag, abo npodecii He 3anexaTb Big, cTaTi.

Mu He nowMprOEMO cTepeoTUNHUX 06pa3iB heMiHHOCTI / XKIHOUHOCTI Ta MyX-

HOCTi / MacKyniHHOCTI, IKi HAB'A3Y0Tb YABMEHHS NP0 060B’A3KOBICTb NEBHMUX




TUMIB NOBEeAiHKWU, OCOBUCTUX AKOCTEN UM 30BHILLHIX O3HAK AN JIIOAUHU TIiEl
un iHWoi cTaTi. Hanpuknag, He roBOPUMO, WO «poxeBull Konip 0718 0iBYATOK,
a 61akuTHUl 0719 XJI0NYUKIB» YN «byTu BOOIEM BAHTAMIBKU MOMe TiJIbKU YOJIO0-

BIK», «POJIb HIHKU roTyBaTu iy Ta 0orng0aru 3a 0iTbMu».

Ba)knu1Bolo i NOBHOLHHOIO CKJ1a,0BO0 MaTepianiB € Bisyanisauia (intoctpa-
uis um chotorpacis). BoHa Moxke nigcunoBaTy HaNMCaHUM TEKCT, a 0TXe, abo
NOLUMPIOBATY NPUHLUMK PIBHOCTI, 260 peTpaHCNoBaTU F'eHAepHi cTepeoTunu.
Mu nunbHo pobupaemo Bisyanisauii 4o Hawux MmaTepianie, abu BOHU BigNoBi-

DAy HaLin reHpgepHin nonitTui.

Y cBOill po60Ti MU He aKLLeHTYEMO YBaru Ha cTaTi, peririi, ceKcyanbHili opieH-
TaLii UM reHoepHilN ineHTUYHOCTI, HaLLIOHANTbHOCTI UM PACcOBI NPUHANEXHOCTI,
iHBaNigHOCTI, coLliaNlbHOMY CTaTyCi, CIMEMHOMY CTaHi XiHOK i YONOBIKIB, SAKLLO

Le He € BaXXJIMBOO, 3MiCTOBHO 06YMOBJIEHOIO CKNTa0BOO MaTepiany.

TamMm, pe ue MOXKJIMBO, MU J,0KNAAAEMO 3YCUJIb /151 BAKOPUCTAHHSA r'eHaepHOT
CTaTUCTUKU, TOBTO CTAaTUCTUKM, L0 Ae3arperoBaHa 3a cTarTio. BoHa gae Ha-
Win ayguTopii iHopMaLito Npo couianbHo-gemMorpadiuHi 0cobnmMBOCTi TaKuX
rpyn, sIK XKiHKK Ta 4onoBikW. Hanpuknag, npo piBeHb onnaTtu npaLi PiBHOI LyiH-
HOCTI, MPO YaCTKY YOJIOBIKIB Ta XIHOK Ha Pi3HUX Nocagax Aep>KaBHOT Cnyxou,
NpPo piBEHb OCBITK | PO3MOBCIOAXKEHICTb XBOPOO, SKi MOXYTb binblue BpaXxkatu
>KiHOK a60 YonoBikiB. Mpo KinbKicHe cMiBBigHOLWEHHS XiHOK i Y0NOBIKIB Yy noJi-
TUUYHMX NapTiax. Mpo KinbkicTb BoAiiB i BoAiiok abo npo Tnx, xTo 6epe BignycT-

Ky ANS 0ornany 3a AUTUHO TOLLO.

Mu nocnipoBHO BXXMBAEMO (heMiHiTUBM BiANOBiQHO 0,0 YKPAIHCbKOro npaso-
nucy, BBaXkalouu L0 NPaKTUKY BaXKNMBOK OJ1S MOCUSIEHHS BUAUMOCTI CoLi-
aNIbHOr0 i MONITUUYHOIO BHECKY XiHOK. BXXMBaHHS Y0/10BIUOro poay LWOoA0 XiHOK
MOXJ/IMBE Yy MPAMIA MOBI repoiB, AKLW0 BOHW Ha LLbOMY HanonsrawTb, ane He

B HEMPSAMIN Ta aBTOPCbKI MOBI HallMX MaTepianis.




Il noAOoOJIAHHA
CEKCN3MY

roTyoumM MATEPIATIN, MN YHUKAEMO HE TIJIbK BOPONKOIO
CEKCUN3MY, AJIE N OOBPO3NYJIMBOrO. [o6po3nynuenili CeKCU3sM —
Le CEeKCU3M, KU, TaK CaMO SIK | BOPOXKUI, ANCKPEAUTYE XiHOK, ane B 6inbLu
3aByasiboBaHil hopMi; MOro HaBiTb MOXHA CNyTaTh 3 KOMNAiMeHTamu. Lle na-
CaXXi Npo Te, WO XiHKU «C/1a6Ki», «TeHOITHI», «KpdcyHi». Hanpuknag: «TeHoiTHa
6i19BKQ BOKOE B MOTONIXOTHIU 6puradi».

MW MEPEBIPAEMO CBOI MATEPIATIN, SBACTOCOBYIO4Y NMPABU-
J10 IHBEPCII (Tak 3BaHe «npasBuio g3epkana») abo aMiHu poni, wobu gono-
MOTTW MPOINOCTPYBAaTU 3HAUYEHHA cTepeoTuny. YM ogHaKOBO OOPEYHO neB-

He BUC/OBJIOBaHHA BUrMagano 6 y Matepiasax npo »iHKy UM Npo 4oJsioBika?

MU yCBIOOMJTIOEMO, WO NMPUKMETHUNKUN «<KPACUVBA», «BPOL-
JINBA», «CJTIABKA», «CUJ1IbHA» | TOMY MnoaibHI — LE OLLIH-
KA, KA IPYHTYETbCHA HA YABJIEHHAX HALLUMX ABTOPIB MNMPO
KPACY | CWUJTY. HaTtoMicTb MM MOXeMO [OJ19 Hawoi ayguTopii nogasa-
TW KOHKPETHI geTtani: «y cnopr3asi nioHimae 80 Kr», «y Hei y Byxax cepe-
KU, no0apoBaHi NoOpyrow», «HeBesuKoro 3pocty, 3 36 po3mipom B3yTTs, TOMY

Ha cknadi 0ns Hei He 3Hadlwiocss napu, 00BesioCs KynyBaTu 3a CBOI rpouli».

YEPE3 HALLUI MATEPIAJIN1 M SBAOXO4HYYEMO 3MIHUN B COLLIATIb-
HUNX | KYJIBTYPHUX MOOEJIAX MOBELOIHKW XiHOK Ta 40J10BIiKiB 3a-
0N BUKOPIHEHHS ynepen)XeHb, 3BUYAIB, TPAAULIN Ta BCIX iHWUX NPaKTUK,
SIKi FPYHTYIOTbCS Ha i0el HENOBHOLLIHHOCTI XXiHOK 260 Ha CTEPEOTUNHUX PONSX

>KIHOK i YONOBIKIB.
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1V. BUCBITJIEHHSA
AOMALLHbOIo
TAIFEHOEPHO
SYMOBJIEHOIO
HACWJIbCTBA

MU yHUKAEMO NOLWNPEHHSA KOHTEHTY, AKUIA CPUSIE UM MOXKe CNIPUATU CEeKCya-
NisauiiTa/a60o06’ekTuBaLiiXKiHOK TaY0J10BiKiB, TO6TO NpoL.ecy NOBOAKEHHS
3 JIIOOMHO Y/ NpeacTaBNeHHs NIOANHK, AK 00’EKTA, SKUI CNYXUTb BUKJTHOUHO

0151 CeKCyasibHOro 3a40BOMEHHS iHLIMX.

Mig, yac BUCBITNEHHA TeMaTUKU [OMalIHbOro HacWIbCTBAa MPOSABASEMO
HY/IbOBY TOJIEPaHTHICTb 0,0 HAaCUJIbCTBA B KOHTEHTI, NaM’aTatouu, Lo Bigno-
BifaNbHICTb 38 HACU/bCTBO MOK/IAAaETbCA NNLLE HA KPUBAHMKA, & He Ha no-

CTpaxpgany NognHy.

BpaxoBytouu BignoBiganbHiCTb Nepen HaLow ayanTOPiet0, MM HAMaraemocs
3MEeHLNTU HaJMipPHY CeHcaL,ilHiCTb Npu nopavi iHopMau,ii: He BUKOPUCTO-
BYEMO CTEPEOTUMHI 3arofloBKM Ta He CYMPOBOAKYEMO TEKCTU LLUOKYHUUMHU
thoTorpadiamMmn um intocTpauigsmMu.Hanpuknag, 3arofioBok “XKusna y cTtpaxy
po3npaBu: Ha TepHONiNbUWUHI BUKPUJIU YEProBOro «40/0BIKA-MOHCTPA», SKUU
3Hyw,aBcsl 3 OpyHuHU”, MOXXHa nopaTu K “Ha TepHoninbwjuHi BUSBUJIU BUNQ-
00K 00OMAWHbLOro HACU/ILCTBA: WO Bi0oMo?”, TaKMN 3aronoBOK 3a/INLIAETLCS
CTPMMAaHMM i NOBIAOMIISE NPO CYTHICTb NoAii 6€3 ceHcaLiNnHNX aKLEHTIB.

Mu HaronowyeMo Ha (haKTi CKOEHOIO 3/I0UMHY, a HE Ha MOro paeTanax i emo-
Ligx nocTpaxganux, o6aemo npo iXH KOHMDIOAEHLiHICTb, 3BaXXaEMO Ha pu-

31KM NOBTOPHOI TpaBMaTm3aLlii.




B MaTepianax npo HacuibCTBO 060B’A3KOBO 3a3HAYAEMO KOHTAKTU 1 agpecu
OOMOMOrM MocTpa>kpanuM, CyNnpPoBOAXKYEMO MaTepianu (haXxoBUMU KOMEH-

TapsiMM NPaBO3axMCHMUX OpraHisaLiin.

Mu ycBiLOMIIOEMO, WO BignoBiganbHa XXYpHanicTUKa [0NOMOXe BUCBIT-
NeHHIo npobneMu uu ABULLA, HATOMICTb Hepbane CTaB/IeHHS 0,0 BUCBIT/IEHHS
YYTIMBUX TEM MOXE MOTIPLWNTM CTAHOBMLLE Ta HApPa3nMTU NOCTPaXKAAIMX Ha

A00ATKOBUMN PUSUK.

Mu BUKOPUCTOBYEMO HEOCYAIUBY MOBY, B AKill BiocyTHi 6yab-AKi 3BMHYyBa-
UYeHHS NOCTPaXK[aNuX, Ta YHUKAEMO BiKTUMI3aL,ii, HANpUKNaL, He BXUBae-
MO BUCJIOBIB «camMa BUHHA», «CNPOBOKYBA/IA», «CAMA HANPOCUIACH», «TAK 6y/1a

BOSIrHYTa», «<HAWO0 NiuL1a» TOLLO.

Mu po3MexX0BYEMO ceKcyasibHYy aKTUBHICTb 3a 3rof,0H0 i 3/I0UMHHI biii.
30KpeMa, YHUKAEMO (hpas Ha KWTANT «BUKOHAHHS WIH6HUX 060B’93KiB», «3a-
JIUYSIHHSI», «NPOSIBU yBAru», «BUPA3 NOYYTTIB», KONW NAETbCA NPO CEKCYyasbHi

3/104YMHN UM 3rBANTYBaAHHA.

Y cBoix MaTepianax My NocsyroByEMOCS BUKJTIOUHO KOPEKTHO TepMiHOMOri-
€t0. Hanpuknapg, «notepnina» abo «/100uHa, SKa hepexusid TpaBMaTudHuli doc-
BIO», «/II0OUHQ, SKA NOCTPAaX0asia Bid HACUIbCTBA» 3aAMICTb «H#epPTBA», AKLLO MNO-
CcTpaxkpana Bif HacunbCTBa NtoaMHa BuxKmMna. CnoBo «xkepTBa» CTUrMaTU3YE.

Mu BUKOPUCTOBYEMO 3arasibHy iHhopMaLilo Ta CTaTUCTUKY O NpeacTas-
JIeHHS r'eHOepHO 3YMOBJIEHOro HACUIbCTBA AK couianbHOi npobnemu, a He

K iHOMBIOYyanbHOI, ocobucToi Tparepii abo YacTMHU KPUMIHANBbHOT XPOHIKN.

Mu BknlOUaEMo A0 MaTtepianiB iHhopMauio 3 MicLEBUMU KOHTAKTaMu, 30-
KpeMa rapsdi niHii, KpU30Bi KiMHATK, NPUTYNKK, Ki OCTYMNHI NOAAM, AKi No-

CTpaxngann BiJ, LOMALLUHbOr0 HACUbCTBA Ta HACUIbCTBA 32 03HAKOHK CTaTi.




V. BUCBITJIEHHSA
CEKCYAJIbHOIo
HACWMJIbCTEBA,
NMNOB’A3SAHOIO 3
KOHDPJIIKTOM (CHIMK)

Mpn BUCBITNEHHI CEKCyaNlbHOr0 HACUNbCTBA, MOB’A3aHOr0 3 KOHMIIKTOM,
MW YCBIQOMJIIOEMO, LLIO Lie OfHE 3 HANCKIAAHIWIMX 3aBAAHb Y XXYPHaNiCTUL
Ta noTpebye cepio3HOi NigroToOBKM.

Mu BM3HAEMO, WO CeKcyasibHe HAaCUbCTBO € BOEHHUM 3JI0UMHOM Ta TATHE
3a coboto BaxKKi (hisnUHi, MCMXONOFiYHI, couianbHi, EKOHOMIYHI HacNigKK ans

nocTpa)kganux, CBiAKiB, a TAaKOX rMnMboko gectabiniaye cycninbCcTBO.

Mpavtoroun Ha g Lieto TeMOoto, MU KepyeMocs [nobanbHUM KOLEeKCOM NoBepiH-
Ku wopno 36opy Ta BUKOPUCTAHHSA iH(hopMaL,ii npo cucTteMaTuuHe cekcyalb-
He HacunbCTBO, NoB’A3aHe 3 KoH(nikToM (Kogekcom Mypapn) Ta npoToko-
nom B3aemopii 3 megia, ctBopeHuM M0 «Cema YkpaiHa» — opraHisaui€to, Lo
06’eHYE XiHOK B YKpaiHi, aki nepexunun CHIK.

Mpu nigrotoBuUi Takux matepianieB Mn 060B’a3KkoBO 3abe3nevyeMo 6anaHc
Mi>K CBOIM NpaBoOM Ha ny6aikauilo cycninbHO BaXknuBoi iHhopmauii Ta Big-
NoBiJaNbHICTIO 3a 3aXMCT NOCTPAX[ANINX, a TAKOX BNIMBOM Takoi iHhopma-
LiT Ha Hawy ayguTOpIto.

Mu yHuKaemMo HapgMipHOi ceHcauinHocTi. Hanpuknapg, 3aronosok “Ombyo-
CMaH: BilicbkoBi p¢h reantyBaiu YalHOH JIOHKOK 6-MiCSIYHY 0IBYUHKY” — LWOKY-
HOUKIA, Kpalle nopaTtu aK “OM6ydcMaH 3asBUIA NPO «MACOBUL XapakTep» hakx-
TiB 3r'BANTYBAHb HA OKYNOBAHUX Bilickkamu P® Tteputopisix”.
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Mu B6auaemo B noasx, iKi Nepexxunm cekcyanbHe HacCUNbCTBO, ocobucro-
CTi — e o3Hauvae, wo 6e3sneka, 340POB’A Ta FigHICTb NOAEN, AKi NepPeXnnu
CeKcyasibHe HacubCTBO, MalTb AN HAC HaWBULLMIA NPIOPUTET MOPIBHAHO

3 iHWKUMK Linamu.

Mu po3yMieMo, W0 B pe3ynbTaTi KOHTAKTY 3 Megia pig nocTpaXpainx Mo-
>KYTb BUHUKHYTU PU3UKMK NOBTOPHOI BikTUMI3aLii, penpeciit, cTurmatusauii,

iHhopMauUiliHi Ta iHWI pusuKu.

Mu noBa)ka€mo npaBo NlAEN, AKi NepeXXunu cekcyasbHe HaCUNbCTBO, Ha
KOHTPOJIb i aBTOHOMHICTb, @ TOMY He 3BepTaEmMocs A0 Hux 6e3 3aB4yacHo-
ro nonepeneHHs. $HAKLWO MU NPUNYCKAEMO, WO 6e3nocepefHE 3BEPHEHHS
MOXXe TPaBMyBaTU NIOANHY, MU BUKOPUCTAEMO BCi AOCTYMHI HAM MOXJ/TUBOCTI,
abu 3BepHyTUCb OO HEl Yepes nocepefHUKa — agBokarta, 651M3bKy NOLOUHY
TOLLO, — i NNLIE AKLWO TaKi MOXJIMBOCTI MOBHICTHO HEOOCTYNHI, byaeMo pos-

rNsaaTh BapiaHT 6e3nocepenHbOro 3BepHEHHS.

Mu BipMoBuMoOCH Big 6e3nocepenHboOro iHTEpPB’l0 i3 MOCTpaXkaanot nogu-
HOI0, AKLLO € N06OIBAHHA BBaXKaTH, L0 Le CIpUATUME NOBTOPHIl TpaBMa-
Tusauii. B TakoMy pasi, M1 3anuwemMo iHTepB’t0 3 NCUXOSIOraMu, pPUCTaMMU,

couianbHUMM NMpauiBHUKaMU, AKi HaJalTb NOCTPAXAATUM NOCNYTN.

Mu 3a6e3neunmo kKoMchopT ANA MOCTpPaXkAanux nig yac iHTeps’lo 3aana
YHUKHEHHS NMOBTOPHOI TpaBMaTu3auii. O3HakamMu NOBTOPHOI TpaBMaTu3sauii
€, HanpuKnag, o4eBMUAHI 03HaKM EMOLLIMHOIO CTpecy, niay, HeCNOoKiin, BigCcTo-
POHEHICTb, MACUBHICTb, cnanaxu ruisy. Mpu NosBi TakMx 03HaK MU BUSBUMO
PO3yMiHHS, 3anponoHyeMo nepepsy abo, aKwo HeobxigHO, NPUNMHUMO PO3-

MOBY, 3a 3roaor nocTpaxkgaJjinx.

Mwu 3a0xoTuMo nopei, aki nepexxunu CHIMK, 3aBxau MaTu 3 co6010 «TpeTHo
CTOPOHY», HaNpPUKam4, KOroch i3 pigHMUX abo iHWy NoguHY, SKih BOHU MOXYTb

LOBIpATY Nig, vac iHTepB’o.




Mu rapaHTyeEMO, L0 He ﬁy,D,EMO YNHUTU TUCK Ha NOCTpPpaXKaasinx, sSMyCcuBlLUN

X po3kpuTK iHhopMaLLito Npo iXHil [OCBIA HacunbCcTBa.

Mun JiTKO gaMo 3po3yMiTu, WO MOCTpaXkaasi MOXYTb He BignosigaTtu Ha
6ynb-9Ki OKpeMi 3anuTaHHa. My NOBaXXaEMO pilEeHHS NoOen, SKi nepexunnu
CeKcyallbHe HaCcUNbCTBO, MPUMNUHUTY B3AEMOL0 B OyAb-9KUIA MOMEHT.

Mu 060B’A3K0BO YiTKO NOBIJOMIISIEMO NOTEPNINUM, AKi iX hoTorpadii, ayaio

Ta / a6o Bigeo 6yayTb NowMpeHi HaWUM Mepia Ta 3 AKOK METOH0.

Mepep nybnikauieto iHTepB’to, hoTorpadin abo BigeomaTepianis MM HAgaEMO
HaLIMUM reposiM MOXXJIMBICTb 03HANOMUTUCA 3 MaTepianoM. BOHN MOXYTb Nno-
6aunTK, K Le BUrNSAaTUMe, MONPOCUTH NPO 3MiHU Ta YXBaJIUTU YCBiOOMNEHE

piweHHs npo nybnikauito.

Hawa nonituka nepenbavae, Lo HaBiTb NiCNA OTPMMAaHHSA 3ro4M Big, NocTpaXk-
Dannx MM MoXXeMo NpubpaTtu MaTepianu 3 BigKPUTOro 0CTyNy OHNAMH, AKL,0

BBAXXAEMO, LLLO Lie HeobXigHO A9 3aXUCTY IXHbOT NPMBATHOCTI Ta rigHOCTI.

Mu po3syMmieMo, WO NiAroToBKa TaKUX CKAaQHUX TEM BUMAra€e Haworo yacy
Ta pecypcy, 1 3HATTA MaTepiany nicna noro nybnikauii abo BigMoBa Bifg ny-
6nikaLii Ha eTani MOro roTOBHOCTI MOXe BUKJIMKATU B HAaC po34vapyBaHHS ye-
pe3 He3MiCHEeHi o4vikyBaHHSA. Ane MU NepeKoHaHi, Lo HeBip'eMHa cknagoBa
Haloi BiANOBIOANbHOCTI Monsarae B ToMmy, Wobu He 3aBOaTu 4OOATKOBOrO
TPaBMyBaHHS TUM, XTO BXXe NepexnB HacUIbCTBO. Lle € YacTUHO HaLw Ol Bif-

NoBigaNbHOCTI nepen 4vyntadyamm ta FpOMa,D,CbKiCT}O 3araJsiom.

MunepekoHaeMocs, Wwo nocTpaxkaaninoiHpopMoBaHinpoTe, WwWoiximeHaTa/
a60 choTorpadii MoXXyTb 6yTH onpuniogHeHi i BUGUMI y BCbOMy CBiTi npoTa-
romM Heo6Me>KeHoro yacy, a TakoX MpPo HaCNiAKN TaKOro onpuItogHEHHs (30-
KpeMma o iHopMauig, ska byae onpuiogHeHa, 3aiUWKTbLCS Y BioKpUTOMy
JocTyni i 1T He MoxxHa 6yae npuxosatw). Mpu nybnikawii 6yob-aKux matepianie

abo ocobucTi gaHi, aki MoXyTb iX ineHTudikyBaTH, MaloTb By T NpuxoBaHi.




VL. _ BTUJ1IEHHSA
LLIEI NOJTITUKMA

LA NOJIITUKA € MNCbMOBOIO TA ONPWTIIOOHEHA B SATAJIbHOMY
JOCTYVYTIII. M1 3aCcTOCOBYEMO ii Ha MPaKTULI y WopeHHin poboTi. Bei npauis-
HUKM | npaLiBHULi, WTaTHi abo no3awTaTHi, 3060B’A3aHi LOTPUMYBATUCH LLIET
NoNiTUKM Ha po6oTi (a6o B Mexkax crniBnpaw,i 3 HaLO pefakLieto) He3anex-
HO Bif, BTAaCHUX NOrnanis.

roJIOBHUM PEOAKTOP/KA ABO MOro /ii BACTYNHUK/USA BIOMOBI-
OAJIbHI 3A BTIJIEHHS LLIET MOJIITUK B POBOTI PEOAKLIII.

BCI HALUI NPAUIBHUKW | MPALLIBHULLI OBIBHAHI MPO LLIO NMONITUKY.
Mu perynsapHo 3BiTyeEMO Mpo ii peanisauito nepes Hallow ayaAnUToOpiElo, NpaB-
NiHHAM Ta / abo HarnsgoBOK pPasoto.

MW OOKJTIAOAEMO 3YCWUJb, LLLOBU 3HAUTU PECYPCU OJ149 OPTA-
HISALLII FPYMOBUX OCBITHIX 3AXO[LIB, TPeHiHriB, ceMiHapiB 3 reHgep-
HOI PiBHOCTI Ta HeAUCKpMMiHaLii ANs Hawoi pefakLii, a TaKoX 3a0X0UYYEMO
iHOMBIQYanbHY y4acTb HalWMX NPaLiBHUKIB | NpaLiBHULb Yy 30BHILLUHIX 3axopax
3 HaBYaHH4 Ta NigHATTA 06i3HaHOCTI.

MEPIOOVNYHO MW NMPOBOOVMO BHY TPILLUHI MOHITOPUHI MELIA-
KOHTEHTY Ons BMMiptoBaHHS e(heKTUBHOCTI Ta OLHKW pe3ynbTaTiB Takux
3axofiB Ta peanisauii Liei noniTuKku.

Ud NMOJNITUKA MNEPEMMAOAETbCA TA OHOBJIIOETbCHA 3 PErYJIAP-
HOO MEPIOOUNYHICTIO, Wwobu BiANOBIiAATN HOBMM BUKJ/IMKAM Yacy.
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